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RESUMO

O uso de plantas medicinais para fins terapéuticos € uma das praticas
mais antigas da humanidade. Existem relatos sobre o uso de chas de origem
vegetal para curar ou como bebida sagrada, em rituais e festividades pagas,
identificando suas propriedades alucinégenas ou afrodisiacas. O consumo de
plantas medicinais vem crescendo a cada dia, devido aos constantes apelos da
midia que tem propagado o “uso seguro” destes produtos, uma vez que, sdo
obtidos a partir de fontes naturais. No entanto, muitas dessas preparacdes néo
possuem nenhuma comprovacgao cientifica, o que torna o seu consumo um
risco para a saude. Este trabalho aborda, em aspectos gerais, o conhecimento
prévio dos educandos sobre o uso de plantas medicinais, objetivando fazer um
alerta aos alunos sobre os riscos a satde em virtude do uso indiscriminado de
plantas medicinais, com pouca ou nenhuma comprovacgdo cientifica das suas
propriedades terapéuticas. Além de relacionar o contetdo de quimica orgéanica
visto em sala de a ula através da visualizagdo das estruturas quimicas de
substancias farmacologicamente ativas, verificacdo da relagdo estrutura -
atividade e os aspectos estereoquimicos envolvidos na atividade bioldgica.
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