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RESUMO 
 
Este trabalho se refere ao levantamento do nível da percepção popular 

acerca do uso de plantas medicinais, tendo sido conduzido em dois bairros do 
município de Poranga-Ce, localizado na serra da Ibiapaba, divisa com o Piauí. 
O objetivo deste estudo foi verificar o conhecimento e o uso popular de plantas 
medicinais por esta população. Foi aplicado um questionário direcionado a uma 
amostra de famílias selecionadas aleatoriamente no bairro A, no qual os 
moradores possuem um significativo poder aquisitivo, assim como no bairro B, 
no qual as condições financeiras dos moradores são mais precárias, 
abordando fatores sócioeconômicos, as formas de obtenção e utilização e, a 
diversidade de espécies utilizadas. Os entrevistados relacionaram 26 espécies 
que foram agrupadas de acordo com seus dados químicos, farmacológicos e 
toxicológicos encontrados na literatura científica. Os resultados nos permitiram 
inferir que os fatores sócio-econômicos interferem numa maior ou menor 
utilização das plantas; a maioria das famílias cultiva algumas plantas 
medicinais em seus quintais, sendo o chá a forma mais utilizada. Foi possível 
identificar também que mesmo empiricamente, os entrevistados demonstraram 
conhecimentos sobre a medicina alternativa e seus fitoterápicos e que apesar 
do extenso conhecimento que possa existir sobre o uso de plantas medicinais 
no Brasil, o tema exige ainda uma ampla discussão. 
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